
 
（English follows Japanese.） 

農学研究院ＦＤ 

「Z 世代の学生理解と研究指導の構築」 

 

近年の学生は「Z世代」と称され、学生気質の変化が指摘される一方で、学生像の多

様化も進んでいます。研究室運営や学生指導は授業とは異なり、教員と学生の関係が密

になるため、認識のギャップなどから指導に難しさを感じる教職員も少なくありません。

さらに、大学生・大学院生のメンタルヘルス課題への対応の必要性も高まっています。

こうした状況を踏まえ、今回の FD 研修会では、現在の学生理解を起点に、メンタルヘ

ルス、対人関係、権利意識、学生への関わり方、研究室運営・指導体制の構築、キャン

パスライフ・健康支援センターの取り組みおよび教職員向け支援サイトの活用方法を包

括的に取り上げ、実践に役立つ視点と情報を共有します。 

 

日 時：2025年 12月 3日（水）13:30～15:00 

場 所：ウエスト５号館２階２２０講義室と Zoomオンラインのハイブリッド形式 

       ※参加用 URL等はオンライン申込者に開催前日までにお知らせします 

 

13:30～14:30 講 演 

 「研究指導と学生相談における Z世代学生・多様な学生への接し方」 

講師 九州大学キャンパスライフ・健康支援センター 

福盛 英明 教授（学生相談室長） 

大井 妙子 助教（学生相談室カウンセラー） 

 

14:30～15:00 質疑応答、研究指導の在り方に関する意見交換 

 

司会進行：青木 智佐 教授（農学研究院副研究院長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（This notice is translated using the AI translator Copilot.） 

＊Please note that this event will be conducted in Japanese only. 

Faculty Development Workshop at the Faculty of Agriculture 

“Understanding Generation Z Students and Building Research Guidance” 

In recent years, students have been referred to as “Generation Z,” and while 

changes in student temperament have been noted, the diversity of student profiles 

is also increasing. Unlike classroom teaching, laboratory management and student 

supervision involve closer relationships between faculty and students, which can 

lead to difficulties in guidance due to recognition gaps. Furthermore, the need to 

address mental health issues among undergraduate and graduate students is growing. 

In light of these circumstances, this FD training session will start with an 

understanding of today’s students and comprehensively cover topics such as mental 

health, interpersonal relationships, awareness of rights, approaches to student 

engagement, building research supervision systems, initiatives by the Campus Life 

and Health Support Center, and how to utilize support sites for faculty and staff. 

The goal is to share practical perspectives and information useful for 

implementation. 

Date and Time: Wednesday, December 3, 2025, 13:30–15:00 

Venue: Lecture Room 220, 2nd Floor, West Building No. 5, and Zoom (Hybrid Format) 

The participation URL and related details will be sent to online registrants by 

the day before the event. 

13:30–14:30 Lecture 

“Approaches to Generation Z and Diverse Students in Research Guidance and Student 

Counseling” 

Speakers: 

• Professor Hideaki Fukumori, Director of Student Counseling Office,

Counseling Health Sciences Center

• Assistant Professor Taeko Oi, Student Counseling Office Counselor,

Counseling Health Sciences Center

14:30–15:00 Q&A and Discussion on Research Guidance Practices 

Moderator: Professor Chisa Aoki, Vice Dean, Faculty of Agriculture 


