
令和 7 年度全学 FD メンタルヘルス研修会の実施について 

～学生の自殺予防に資する全学講演会～ 

 

1． 趣旨 

 我が国では全体的な自殺者は減少してきていますが、全国的に若年者の自殺件数は増加傾向

にあります。九州大学でも学生の自殺・自殺未遂の課題に直面しています。学内相談機関だけで

なく大学全体として自殺予防活動に取り組むことが必要です。これまで九州大学では、全学 FD

として自殺予防に関する研修会を行ってきました。今年度も若者の自殺などの問題にも焦点をあ

てた自殺予防についての啓発を行います。講師に、本領域において我が国では大学の学生相談

における自殺対応や予防活動でご活躍されてこられた内野悌司先生を迎えし、自殺の現状や予

防、教育組織での対応、教職員と専門家がどのように協働することが重要なのかについてご講

演いただきます。 

2． 日時・開催形式 
日時：2026 年３月６日（金） 16:00～１７:00 

開催形式：ハイブリッド形式 （対面参加/オンライン参加） 

オンラインお申し込みの方へ後日 URL を送付します。 

対面会場：日本ジョナサン・ＫＳ・チョイ文化館 

         ※詳細は添付の地図を参照ください。 

3． 講師 

題 目：大学における教育活動と自殺予防―教職員にできること― 

講 師：内野 悌司 先生（広島修道大学健康科学部教授） 

ご略歴：2004 年から 2017 年まで広島大学保健管理センター准教授 

2018 年から現職。公認心理師、臨床心理士。 

専 門：学生相談領域でご活躍の先生です。長きにわたりキャンパスにおける事件・事故、自

殺対応と予防、カルト問題対応など、大学における一筋縄ではいかない深刻な問題の

相談支援の実践、研究など行ってこられた第一人者です。また学生のピア・サポート

や HIV カウンセリングなど多岐に渡る心理支援について関わっておられます。 

 

申し込み 

全学ポータルよりお申し込みください 

【対面形式】https://ueii.kyushu-u.ac.jp/fdp/event/details/449 
【オンライン形式】https://ueii.kyushu-u.ac.jp/fdp/event/details/451 

4． 主催 
キャンパスライフ・健康支援センター 

 

＜本件担当＞学務部学生支援課学生支援係 
TEL：092-802-5962 
E-mail：gazgakusei@jimu.kyushu-u.ac.jp 

https://ueii.kyushu-u.ac.jp/fdp/event/details/449
https://ueii.kyushu-u.ac.jp/fdp/event/details/451

