
２０２２年度全学ＦＤメンタルヘルス講演会の実施について 

 

 

大学生のメンタルヘルスの問題は、コロナ禍での経済的な問題や孤立等の影響を受け、これまで

以上に深刻な状況となっています。2022 年 4 月より、成年年齢が引き下げられ、大学生が巻き込

まれるトラブルの報告や、カルトをはじめとする様々なリスクへの対策がより一層求められるようにな

っており、本学も例外ではありません。今年度は、大学におけるリスクマネジメントおよび教職員によ

る学生のメンタルヘルスに対する予防的な関わり方について、全学的な講演会を実施いたします。

なお、本講演会は全学 FD の一環として位置づけられ、学生の自殺防止に関するゲートキーパーと

しての教職員の研修会として実施するものです。 

今年度は、長年、学生相談と学生の心理教育に携わっておられる、立教大学の山中淑江教授を

お招きして、大学におけるリスクマネジメントと大学教職員の学生への関わり方についてご講演頂き

ます。 

 

１.主 催： キャンパスライフ・健康支援センター 

 

２.日 時： ２０２３年３月２日（木）１４：３０〜１６：００ 

 

３.場 所： センター２号館３階 2310 教室（対面） 

 オンライン会議システム（Webex） 

 

４.対 象：  
本学教職員。各部局の学生相談教員。 

他機関の高等教育関係者にも広く開放します。   

        

５.プログラム： 
１４：３０  開会の挨拶・講師紹介 

１４：４０  講演「大学生活におけるリスクと学生のセルフマネジメントについて」 

講師：山中 淑江 先生 

（立教大学学生相談所カウンセラー、現代心理学部教授） 

１５：５５  閉会の挨拶 

 

６.申し込み： 
以下のＵＲＬよりお申し込みください。 

≪九州大学ＦＤポータルサイト≫ 

https://ueii.kyushu-u.ac.jp/fdp 

 

７.問い合わせ先： 
学務部学生支援課学生支援係 

TEL：092-802-5962 

E-mail：gazgakusei@jimu.kyushu-u.ac.jp 


